
ACEITE ESENCIAL DE ÁRBOL DEL TÉ – MELALEUCA 
ALTERNIFOLIA 

 
Es un aceite que se tiene en gran consideración ya que tiene una gran variedad 
de usos. Apoya el sistema inmune y es beneficioso para la piel. 
 
Es antimicrobiano y antiséptico. Tiene niveles altos de terpinenol, su 
constituyente activo clave. 
 
Es antiinfeccioso, antibacteriano (acción de amplio espectro de bacterias gram 
positivas y gram negativas), antifúngico, antiviral, antiparasitario, antiséptico, 
estimulante del sistema inmune, cardiotónico, descongestiona las venas, reduce 
la flebitis, es analgésico y protege contra la radiación. 
 
Lo podemos usar en las infecciones fúngicas, pie de atleta, bronquitis, 
infecciones respiratorias, enfermedades de las encías, sarpullidos, dolor de 
garganta, quemaduras solares, anginas y aftas vaginales. 
 
Puede ayudar con el acné, las quemaduras, las cándidas, inflamación, 
infecciones víricas, verrugas y heridas (fomenta la curación). 
 
Fomenta la limpieza y la pureza. 
 
Aplicación 
Difundir o aplicar por vía tópica. Es seguro su uso en niños y mascotas. 
 
Precauciones 
Si estás embarazada o bajo tratamiento médico consulta con tu médico. 
Su uso repetido puede derivar en sensibilidad al contacto. 
 


