
 
 
 

Curso de Piedras Calientes 
 

150 euros. 
Fin de semana (día y medio). 

Entre semana, día y medio 
 
MÓDULO 1 
 
- HISTORIA. 
 
- LA TERMOTERAPIA. INDICACIONES Y CONTRAINDICACIONES ABSOLUTAS Y RELATIVAS. 
 
- LA MINERALOGÍA APLICADA A LA SALUD. 
 
- GEOLOGÍA MÉDICA. 
 
- BIOENERGÉTICA CLÍNICA: CANALES, PUNTOS, ZONAS, ETC. 
 
- EL ENTORNO SPA, WELLNESS, CRUCEROS. ETC. 
 
MÓDULO 2 
 
PRÁCTICUM: 
 
1: APLICACIÓN ESTÁTICA DE LAS PIEDRAS CALIENTES EN DECUBITO PRONO 
 
2: DECUBITO PRONO SOBRE EL MIEMBRO INFERIOR 
 
3: ESPALDA 
 
4: APLICACIÓN ESTÁTICA DE LAS PIEDRAS CALIENTES EN DECUBITO SUPINO 
 
Sobre las zonas: 
 
Zona lumbar 
Zona dorsal 
Zona cervical 
Hombros 
Manos 
Tórax y abdomen 
Muslos 
Sobre los ojos y tercer ojo (frías)  
 
5: MIEMBRO INFERIOR EN DECUBITO SUPINO 
 
6: MIEMBRO SUPERIOR EN DECUBITO SUPINO 
 
7: ABDOMEN 
 
8: CUELLO Y HOMBROS 
 


